« POURQUOI UTILISER UN SIEGE-SELLE ?
Garder le dos droit, détendre les muscles

A l'image d'une selle d'équitation, le siege-selle favorise la courbe naturelle du bas
du dos et permet d’adopter une posture d'assise détendue, tout en maintenant la
colonne vertébrale droite.

Il laisse vos mains libres tandis que vos jambes controlent les mouvements du siege.
Cette position d'assise dite « ouverte », au niveau des articulations des hanches et
des genoux, améliore la circulation du sang et minimise les tensions sur le corps.

« COMMENT BIEN UTILISER UN SIEGE-SELLE ?
Les bonnes pratiques
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'ASSEOIR BIEN DROIT

pour protéger
la colonne vertébrale

GARDERLES PIEDS
A PLAT SUR LE SOL

pour transférer une partie
du poids du corps
dans les jambes
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JUSTER LA HAUTEUR
DU BUREAU

pour une position
de travail optimale



NOTRE GAMME DE SIEGES-SELLES

» La selle type « cowboy »

» Classique et polyvalente

Siege-selle DALTON

Dimensions de 'assise (Px [ x H) :
LIx32%x29cm

Mécanismes de réglage disponibles
(selon le modele)

Easy Seat, Flexmatic ou Euromatic

Disponible avec ou sans dossier

» La selle compacte et étroite

» Plébiscitée par les femmes

Siege-selle MINI

Dimensions de 'assise (P x I x H) :
38x29x23cm

Mécanismes de réglage disponibles
(selon le modele) :

Fasy Seat ou Flexmatic

Disponible uniguement sans dossier

Tous nos sieges peuvent étre combinés a différentes bases (a patins ou a roulettes),
mécanismes de réglages, tailles de vérins a gaz (hauteur d'assise), revétements et couleurs.



NOTRE GAMME DE SIEGES-SELLES

» La selle souple

» Large et ultra-douce

Siege-selle PINTO

Dimensions de l'assise (Px I x H) :
L x 32 x29 cm

Mécanismes de réglage disponibles
(selon le modele)
Easy Seat, Flexmatic ou Euromatic

Disponible avec ou sans dossier

« La selle de vélo

» Rembourrée et confortable

Siege-selle GAMMA

Dimensions de l'assise (Px [ x H) :
35x32x9cm

Mécanismes de réglage disponibles
(selon le modeéle) :

Easy Seat ou Euromatic

Disponible avec ou sans dossier

Tous nos sieges peuvent étre combinés a différentes bases (a patins ou a roulettes),
mécanismes de réglages, tailles de vérins a gaz (hauteur d'assise), revétements et couleurs.



NOTRE GAMME DE SIEGES-SELLES

» La selle incurvée au centre avec
une forme de «\V/» a 'avant

« Spécialement congue pour les
professionnels de santé

Siege-selle JOLLY

Dimensions de 'assise (Px [ x H) :
LIx32%x29cm

Mécanismes de réglage disponibles
(selon le modéle)

Easy Seat, Flexmatic ou Euromatic

Disponible avec ou sans dossier

» La selle ergsonomique bipartie
réglable en largeur

» Réduit la pression sur la colonne
vertébrale et le bassin

Siege-selle ECHO

Dimensions de 'assise (Px [ x H)
38 x 40-44 cm

Disponible uniguement sans dossier

Tous nos sieges peuvent étre combinés a différentes bases (a patins ou a roulettes),
mécanismes de réglages, tailles de vérins a gaz (hauteur d'assise), revétements et couleurs.



